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Uddannelse og akkrediteringer: 

1999 Cand. psych, Københavns Universitet 
2004 Psykologen som konsulent, DISPUK (2 år) 
2005 Autorisation v. Psykolognævnet  
2005 International Master i narrativ terapi v. Michael White, Dulwich Centre 
2019 Specialist i Psykoterapi Voksne, v. Dansk Psykologforening 

Erhvervserfaring:  

Familieinstitutionen Topshøj - Forstander 
2013-2023 

Topshøj er en privat dagbehandlingsskole, hvor der er fokus på barnet i dets forskellige kontekster.  

Arbejdsområder:  
• Overordnet ledelse, herunder økonomi, lønforhandling, ansættelser/afskedigelser, fastsættelse 

af behandlingsstrategier og indsatser. Supervision af behandlingspersonale. Kontakt til 
eksterne samarbejdspartnere.  

Psykolog Christian Kragh Pedersen - Klinisk Psykolog, organisationspsykolog og 
indehaver 
2006-2023  (fortsat) 

Arbejdsområder: 
• Parterapi  
• Individuel terapi 
• Ledersparring 
• Stressbehandling 
• Supervision  
• Afholdelse af kurser (primært for psykologer)         



Københavns Universitet, Institut for psykologi - Ekstern Lektor 
2008-2012 

Arbejdsområder: 
• Undervisning af psykologistuderende på kandidatuddannelsen i narrativ terapeutisk praksis 
• Vurdering af opgaver 

Narrativ-Praksis.dk  - Kursusudbyder og underviser  
2007-2015 

Arbejdsområder: 
• Tilrettelæggelse af narrative uddannelsesforløb og kurser 
• Underviser og oplægsholder 

Familieinstitutionen Topshøj - Psykolog 
2004-2006 

Arbejdsområder: 
• Supervision af og sparring med behandlingspersonale 
• Familieterapi 
• Udarbejdelse af behandlingsplaner og statusrapporter 

BST Danmark a/s - Konsulent og organisationspsykolog 
1999-2004 

Arbejdsområder: 
• Fusioner 
• Udvikling af kommunikation og samarbejde 
• Organisationsudvikling 
• Træning i coaching og supervision 
• APV med fokus på psykisk arbejdsmiljø (spørgeskema såvel som dialogprocesser) 
• Konflikthåndtering 
• Debriefing 
• Udvikling af alkohol politiker og procedurer 
• Kurser i psykisk arbejdsmiljø 

http://Narrativ-Praksis.dk


Længerevarende supervisionsforløb: 

Psykolog Ulla Dyrløv, Familiepsykologisk praksis  (2014-2023) 
Psykoterapeut Maggie Carey (godkendt at Dansk Psykologforening), Dulwich Centre (2005-2012)  
Psykolog Nina Jensen, Cosma (2019-2022) 

Kurser og Konferrencer: 

2018-2022 Intern kursusrække v. Psykiater Søren Hertz om Børn og Familier 
2022 Kursus i ansættelsesret, LOS 
2021 Hvordan forstår vi børn og unges, Vingsted, KAPS 
2021 Forældre i højkonflikt efter skilsmisse , v. Eia Asen og Emma Moris 
2020 Mentalisering og tidlig indsats - når psykologen arbejder med børn og familier i risiko, Vingsted, KAPS 
2019 ISTDP Grundkursus v Jeanne Isaksen 
2017 Narrativ tegneterapi v. Dr, Claudia Blankenstijn, Transparant, Leiden Holland. 
2015 Somatic Experience Training, Ale Duarte, Naxos 
2014 Keynote-speaker på International Narrative konference , Rumænien 
2014 Mentaliserings-inspireret praksis med familier, v Eia Asen 
2014 Somatic Experience Training, V Ale Duarte, Naxos 
2012 Forskning og formidling v. Scott Miller 
2012 Arrangør og Keynote-speaker på International Narrativ Konference København 
2012 Supervision i en eksistentiel belysning, v. Vibe Strøier 
2012 Assessment v. Vibeke Lunding-Gregersen, MINDWORK 
2012 Differentialdiagnostik v Vibeke Lunding-Gregersen, MINDWORK 
2012 Valg af interventionsformer - i relation til psykologarbejde indenfor voksenområdet, v. Henrik Tingleff, 
MINDWORK 
2012 Personlighedsforstyrrelser og personlighedsterapi, v Vibeke Lunding Gregersen, MINDWORK 
2011 Sorg og Krise hos voksne, v. Helene Grau 
2011 Intensiv træningsgruppe v. Maggie Carey 
2011 Intensiv træningsgruppe v. Art Fisher 
2011 Psykofarmakologi, voksne, v. Ib Andersen, DP 
2011 Lovgivning og Etik v. Jytte Tandløse og Jørn Nielsen, DP 
2011 Supervisionspraksis på et narrativt grundlag v. Maggie Carey 
2011 Narrative Psychology v. Jill Freedman 
2010 Konflikthåndtering/mediation v. Gerald Monk 
2010 Praksis orienteret Masterclass v. David Epston 
2010 Narrativ terapi med spiseforstyrrede konsulenter . V David Epston, Stolpegaard 
2009 Oasis Institute MBSR teacher education and training path, v. Jon Kabat-Zinn 
2009 Narrativt arbejde med integration, v Maggie Carey 
2009 Narrativt arbejde i organisationer, v. Jill Freedman 
2008 Narrative response to Trauma v. Maggie Carrey 
2008 Træningsgruppe i narrativ terapi, v. Maggie Carey 
2008 Videreføring Narrativ Praksis v. Mark Hayward 
2008 Advanced Narrative practice – Level 4, v. Art Fisher 
2007 Oplægsholder på og deltaget i 8.th. International Narrative Therapy and Community Work Conference, 
Kristiansand, Norge 
2007 Advanced Narrative practice – Level 3, v. Art Fisher 
2007 Træningsgruppe i Narrativ terapi, v. Micheal White 
2007 Træningsgruppe i Narrativ terapi, v.  Shona Russell 
2007 Træningsgruppe i narrativ terapi, v. Maggie Carey 



2007 Arrangør af og deltager i Foucault og Narrativ psykologi, v. Dag Heede 
2006 Advanced Narrative practice – Level 2, v. Art Fisher 
2006 Praktikforløb, Marlborough Family Service, London 
2006 Marlborough Masterclass. Nordic Interventions. 
2006 Anti-anorexi og Anti-bulemi”, v. David Epston. Dansk forening for systemisk terapi og konsultation 
2005 VII Nordiske kongres i familieterapi. ”To be or not to be”. Helsingør    
2005 Creating Narratives of the future for Children, v. Elspeth McAdam. 
2005 Børne- og familiepsykologisk selskab, København 
2004  7th International Narrative Therapy and Community Work Confernce, Hong Kong 
2004  “Konstruktivisme; socialkonstruktionisme og relationsteori”, v.      
Kenneth Gergen, Snekkersten 
2004 Narrative practice and therapy level 1+2, v. Michael White, Dulwich Centre, Adelaide 
2003 Seminar: “Metoder i praktisk konflikthåndtering og mobning i arbejdslivet”, v. Ståle Einarsen, 
København  
2003 Årskursus for BST psykologisk selskab:”Design i arbejdet med mennesker i organisationer”, Dansk 
Psykolog Forening 
2002 Kursus i misbrugspolitik og netværksopbyggelse, TDC 
2002 Konfliktløsnings- og mæglingskursus, Center for konfliktløsning 
2002 Management Summerschool, Kensington Consultation Centre, University of Kent, Canterbury 
2001  Årskursus for arbejds- og organisationspsykologisk sektion: “Hvor svømmer fremtidens arbejds- og 
organisationspykologer hen?”, Dansk Psykolog Forening 
1999 Konflikthåndteringskursus, v. Ståle Einarsen, Dansk Psykolog Forening 
1999 BST Introduktionskursus til arbejdsmiljø  
1999 Academy of Management 99, Chicago 
1998 Asset Building Management, Kensington Consultation Centre, London 


